
INFORMATION

持続可能なサードプレイスにしていくために、「月額サポーター」を
募集することになりました。
サポーターになるかどうかはさておき、下記サイトだけでもご覧ください！
https://congrant.com/project/viva/127

月額サポーター募集のお知らせ

はじめました

まだ大した情報は発信してませんが、「忘れ物情報」や「イベントのご案内」などの情報を発信して
いきたいと思っております。
個人的に「ウチの子まだいますか？」「何時までに帰って来いと伝えてもらえませんか？」などのやり
取りも（繋がっていただければ）出来るようになりますので便利です！
ぜひご登録ください！
登録方法　　①　ID検索で『@ddo9185p』を検索
　　　　　　②　右記のQRコードをスマホで読み取り

放課後スペース viva ！から LINE@登録のお願い

QRコード

協賛企業様のご紹介（順不同・敬称略）
株式会社Snailtrack　株式会社たくらみ屋　株式会社西川　有限会社共和堂

月額サポーター様（順不同・敬称略）
ティーオープランニング株式会社　菓子工房しもさん家　株式会社ソレイユ　谷本直彦　竹重 智
　武田緑　村山和子　中島圭一郎　岩崎 智彌　比嘉康夫　井上 啓一　金子 恭士　鈴木 真紗子
　石井成　奥田康二　本川誠　高橋正峰　山口英司　嘉悦 弘一郎　倉垣勝史　箭原優子　

★たくさんのご支援、ありがとうございます！！

QRコード

※１０００円以上の月額サポーター様のみ掲載させていただいています。「放課後スペースViva!　活動報告」は東淀川区の実情に応じた助成事業の採択を受け助成金により製作された広報物です。

２０１８年　７月号

～　viva! 運営委員会　飛田　眞　～

７月になり、七夕の短冊に願いや夢を書いて飾ってあるのを見かけると、なんだか懐かしく、
ほんわかする気持ちになります。
願いや夢を文字や絵などで表現すると叶う確率が大幅に上がるということは、
科学的にも証明されています。
その際は「幸せになる」「お金持ちになる」などの抽象的なものより、
「消防士になる」「試験に合格する」等の叶った瞬間が分かりやすいものがより良いとされています。
大人も書いてみると良いかもしれませんね。

私の弟が発達障害と大人になってから診断され、
勉強が苦手なのも努力が足りないとか、周りと上手く
いかないのも忍耐力が足りないからだと決めつけて、
接してしまっていました。
「子どもの時にもっと自分を分かってくれる人がいたらなぁ…」
と言われた事がきっかけで viva! に関わりだしました。
元気一杯で遊んで欲しくて仕方がない子、反抗しかしない子
( 特定の子どもをイメージしている訳ではありません。笑 )、
勉強が苦手な子、甘えたくても甘えれない子、
すべての子どもたちの声に耳を傾け、心に寄り添い、
自然体で過ごしながら、共に成長していける場所で
ありたいと考えています。

まだまだ暑い夏は始まったばかりです。
熱中症など体調に十分に気を付けて、夏祭り、海やプール、花火、風鈴の音、
ビール ( 笑 )、鰻やハモ、それぞれに充実した夏をお過ごし下さい！



～第十三回　Wユウキ先生　編～
放課後スペース viva! で大人気の「Wユウキ先生」こと

森島　湧喜、高谷　優希を徹底解析！

さまざまなデータから何が見えて来るのか？

森島 湧喜
大阪府豊中市在住
茨木高校二年生
水泳部、ボランティアサークル

意外と食べる方だが太らない。もう少
し太りたいと思っているが、ほんさん
先生の前では言いニクいヤツ。

ポジティブ！常に前向きに生きる！
好きなことには、熱中して取り組める！
熱くなったら冷めニクいヤツ。

水中で、大半を生活しているせいか、重力に逆らっ
て生きることを苦手とするが、地域貢献のためなら
フットワークが重くなりニクいヤツ。

本川　誠
東淀川区内で朝日新聞などを扱う株
式会社Snailtrack代表取締役。
２０１４年から６０歳以上の区民の
お困りごとを解決する「いえサポ」
をスタート。「放課後スペースviva!
」の運営委員長。

中井　まひる
株式会社ソレイユ代表取締役。東淀
川区生まれ東淀川区育ち。東淀川区
内で３つの事業（リフォーム、福祉
用具、保育園）を展開。
ひがよど祭り実行委員長。

武田　緑
一般社団法人Demo代表。東淀川
区出身。小学校教員や地域での子ど
も向けプログラム開発などの経験を
経て、現在は教育関係者の支援事業
を展開している。

頭の中はボランティアの
ことでいっぱい。
人間性と知性を兼ね備え
たニクいヤツ。

髙谷 優希
大阪府豊中市在住
茨木高校二年生
水泳部、ボランティアサーク
ル、天文同好会幹部

バックの中には常にお菓子が備蓄されていると噂さ
れるほどお菓子が大好き。しかし幼少期から水泳を
している為、その肉体は筋肉質でたくましい。しか
も高身長。つまりカタいヤツでタカいヤツ。

とにかく自由奔放に生きる！がモットー。やりたいよう
にやりながらも茨高に合格しボランティア団体まで立ち
上げた。見据えた目標の位置がタカいヤツ。

フットワークは軽そうだが、集合には遅刻してくる。ボラン
ティア関連のことになると、すぐ行動に移す！だが、行き過
ぎた行動で怒られることも。そんな危険度もタカいヤツ。

湧喜と共に豊中にフードバンクを
立ち上げる団体” Food Net と
よなか” を立ち上げ、できること
から活動中！頭の中はこのことで
いっぱいな意識タカいヤツ。

７月の
「はらいふでデイキャンプ！」
去年も大好評だった摂津峡周辺の古民家「はらいふ」でのデイキャンプ！
流しそうめん、スイカ割り、川遊び、みんなで食べるカレー・・・
いっぱいの自然の中で、ザ・夏休み！な1日を一緒に満喫しましょう！
昨年の様子は「ほんさんブログ　はらいふ」で検索！

参加資格　小学生
時間　9：00～20：00
（viva！集合 viva！解散。帰りは親御さんが迎えに来てください）
料金　1,000円
持ち物　1,000円、水筒、汗ふきタオル、水着、着替え（虫かごや網もあれば尚good！）
※完全申し込み制です。（viva！に申込用紙がございます）

６月は河川レンジャーをお呼びして淀川河川敷で遊ぶ予定だったのですが、地震の心配もあったので予定を変更して
近くの公園で遊びました。
  
まずは「よし笛」作り！　　　　　　「よし」とは・・・水辺の植物
　　　　　　　　　　　　　　　　　●イネ科の植物で　川や湖の岸辺近くに生えています。（アシと呼ぶ地域もあります）
　　　　　　　　　　　　　　　　　●茎の太さは1センチたらず、でも背丈は 4～ 5ｍにもなります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　●よしのすだれ、よし葺き屋根などで、よく知られています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　●雅楽の篳篥、クラリネット、オーボエなどのリード部分にも使われていて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　昔から音楽と関係が深かい植物です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　●水辺の環境を守る働きがあります。
 よさそうなヤツを選んで・・・いい音が鳴るように中を掃除して、口の形にプラ版をカットして取り付けると・・鳴る！
 ブーブー鳴る！
 
次に、人命救助用のロープ投げを練習

最後はみんな大好き「スラックライン」！
子どももちろん大人も大はしゃぎ！下のロープを渡るだけじゃ飽き足らず、レンジャーっぽいことに挑戦し出す子どもたち。
 いっぱい遊んだ後にカレーを食べたくなるのは火を見るより明らかです。
「カレー班」の皆さんが美味しいカレーをたっぷり作ってviva！で待っていてくれました！
  
いただきます！！！
 たくさん体を動かしたせいか、いつもより「おかわり！」が多かった気がします。(笑 )

河川レンジャーと遊ぼう！


